
REGULAMIN XIII  KŁOBUCKIEGO BIEGU LEŚNEGO I NORDIC WALKING 
 

1. CELE IMPREZY 

- popularyzacja i upowszechnienie Biegania oraz Nordic Walking jako czynnej formy  ruchu 

- przedstawienie walorów przyrodniczych i rekreacyjnych terenów Gminy Kłobuck 

- integracja całego środowiska sportowego 

 

2. ORGANIZATOR 

Kłobuckie Stowarzyszenie Sportowe NGB Kłobuck 

3.PARTNERZY: 

Urząd Miasta i Gminy w Kłobuck 

Starostwo Powiatowe w Kłobucku 

Państwowe Gospodarstwo Leśne Lasy Państwowe Nadleśnictwo Kłobuck 

Ośrodek Sportu i Rekreacji w Kłobucku 

Ochotnicza Straż Pożarna w Kłobucku 

 

4.TERMIN i MIEJSCE 

13.04.2025 r (niedziela) 

Start i Meta: Kłobuck – Zakrzew parking przy zalewie (ul. Stawowa) 

Biuro zawodów czynne od godziny 9:00 

Zawodnicy – na miejsce startu muszą się zgłosić do godz.10.30 

Start biegu : godzina 11:00 dystans 11 km 

Start Nordic Walking : godzina 11:00 dystans 6,5 km 

Zamknięcie mety nastąpi o godz. 12:40 

 

 

5. TRASA I DYSTANS 

Dystans Biegu 11 km. 

Dystans Nordic Walking 6,5 km 

Trasa prowadzi drogami leśnymi na jednej pętli 

Trasa oznakowana co 1 km 

Na trasie będą znajdowały się dwa punkty z wodą dla Biegu oraz jeden dla Nordic Walking 

 

 



6. WARUNKI UCZESTNICTWA. 

Ze względów organizacyjnych wprowadza się limitowaną ilość 280 miejsc startowych 

 na Bieg i  marsz Nordic Walking .  

Uczestnikami biegu mogą zostać osoby, które do dnia 13.04.2025 r  ukończyły 16 lat. 

Warunkiem udziału w jest przedstawienie aktualnego zaświadczenia lekarskiego o braku 

przeciwwskazań do udziału w zawodach lub złożenie własnoręcznego podpisu 

oświadczeniem o zdolności do udziału w/w zawodach, oraz przyjęciu pełnego ryzyka 

i konsekwencji udziału, na własną odpowiedzialność. Podpisanie zgłoszenia do zawodów jest 

równoznaczne z akceptacją regulaminu XIII Kłobuckiego Biegu Leśnego. W przypadku osób 

poniżej 16 roku życia na start muszą wyrazić zgodę rodzice lub opiekunowie prawni, poprzez 

złożenie stosownego oświadczenia podpisanego w obecności obsługi biura zawodów. 

Osoby poniżej 16 roku życia nie będą klasyfikowane. Wszyscy zawodnicy startujący  

w zawodach muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów. Zawodnik musi posiadać 

podczas weryfikacji dowód tożsamości ze zdjęciem dowód osobisty, legitymację szkolną, 

paszport lub prawo jazdy) celem kontroli daty urodzenia i obywatelstwa. Wszyscy zawodnicy 

muszą przestrzegać regulaminu zawodów XIII Kłobuckiego Biegu Leśnego. Biuro zawodów 

będzie mieściło się w altanie obok parkingu przy zalewie, przy ul. Stawowej w dniu biegu 

godzinach 9.00-10.30 

Nawierzchnia: drogi leśne(96 %),asfalt(4 %) 

 

7. ZGŁOSZENIA / ODSTĄPIENIE OD UCZESTNICTWA W IMPREZIE 

Zapisy na Bieg oraz Marsz NW dokonywane tylko za pośrednictwem serwisu internetowego, 

gdzie obowiązuje limit 280 miejsc na Bieg i marsz Nordic Walking.  

 Zgłoszenia za pośrednictwem serwisu internetowego mogą być dokonywane  do 

30.03.2025 r.  

 Opłata wniesiona przez osoby, które zapisały się na XIII Bieg Leśny, opłaciły i nie uczestniczyły 

w wydarzeniu, zostanie przekazana na cel charytatywny. 

Osoby, które dokonają zgłoszenia i zrezygnują z udziału w imprezie, winny powiadomić  

o tym fakcie Organizatora.  Zawiadomienie winno być przesłane na adres poczty 

elektronicznej organizatora: 

kontakt@ngbklobuck.pl 

 

 

 

 

mailto:kontakt@ngbklobuck.pl


8. OPŁATA STARTOWA 

Od uczestników Biegu  i marszu Nordic Walking będzie pobierana opłata startowa 

 w wysokości 40 zł .  Opłata wspomoże cel charytatywny. 

 W trakcie Biegu również  będzie prowadzona zbiórka na leczenie niepełnosprawnej osoby. 

Do zawodów zostaną dopuszczone osoby które zapiszą się i dokonają opłaty w ciągu 7 dni, a 

nie później niż do 30.03.2024  Wniesiona opłata nie podlega zwrotowi i zostanie przekazana 

na cel charytatywny. Istnieje możliwość przepisania opłaty na inną osobę do zakończenia 

zapisów tj. do 30.03.2025 

Opłatę dokonujemy na : 

Kłobuckie Stowarzyszenie Sportowe NGB Kłobuck 

Ul 11 Listopada 9 lok 18 

42-100 Kłobuck 

11 8248 0002 2001 0000 1010 0001 

W tytule Imię i nazwisko z dopiskiem BIEG lub NW 

 

9. KLASYFIKACJA 

W zawodach prowadzone będą klasyfikacje : 

 generalna kobiet i mężczyzn miejsca I - IV w Biegu 

 generalna kobiet i mężczyzn miejsca I – IV w marszu Nordic Walking 

Pomiar czasu elektroniczny za pomocą chipu zwrotnego. 

10. NAGRODY 

Na mecie każdy zawodnik otrzyma pamiątkowy medal oraz poczęstunek.  

Puchar/statuetka w kategoriach od I –IV 

Losowanie nagród wśród uczestników Biegu i Marszu 

 

11. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

* Bieg odbędzie się bez względu na pogodę. 

* Organizator, ze względów bezpieczeństwa i sprawnego przeprowadzenia zawodów    

wprowadza limitowaną ilość startujących zawodników. 

* Podczas zawodów, zawodnicy muszą posiadać numery startowe przypięte z przodu 

  w widocznym miejscu. 

* Zawodnicy są zobowiązani do zwrotu chipu na mecie.  Zawodnicy którzy nie zwrócą chipu 

zostaną obciążeni kwotą 50 PLN 

* Każdego zawodnika obowiązuje estetyczny ubiór sportowy. 



* Zawodnicy pokonujący dystans biegu i marsz NW w sposób niedozwolony /skracanie trasy/ 

zostaną zdyskwalifikowani. 

* Należy przestrzegać zasad ochrony przyrody i przepisów przeciwpożarowych, dbać 

o porządek w miejscu zawodów. 

* Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy uczestników zawodów zgubione, 

uszkodzone czy zniszczone 

* Dyrektor Biegu może wykluczyć z zawodów osoby nie przestrzegające regulaminu i ładu 

sportowego. 

* Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora. 

* Podpisanie zgłoszenia jest równoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu biegu, 

oraz wyrażeniem zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb wewnętrznych 

organizatora i marketingu, a także wyrażają zgodę na wykorzystanie ich wizerunku 

w materiałach informacyjnych i reklamowych imprezy. 

*Dysponentem danych jest Kłobuckie Stowarzyszenie Sportowe NGB Kłobuck . 

Dane osobowe uczestników Biegu będą wykorzystywane zgodnie z warunkami określonymi w 

ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U.2015.2135 z dnia 16 

grudnia 2015 roku). Uczestnik ma prawo wglądu do swoich danych osobowych oraz ich 

poprawiania. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest 

dobrowolne,  lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemożliwia udział  

w Biegu. 

*Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie. 

*Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania biegu w związku z obostrzeniami. 

 
 
 


